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Abstract  

 

 “Thirukkural” is considered to be the best of the didactic book that is considered to 

be unparalleled in the history of world literature. “Thirukkural” is the source of Tamil 

culture and virtue and the life of the Tamils. Thiruvalluvar has recorded the glory of women 

and their qualities in many verses in “Thirukkural”. This article aims to study and bring 

them to light. Thiruvalluvar’s point of view summarises not only the virtues of fear, chastity 

and chastity as the virtues of women but also good deeds as a wife and mother. Most of the 

opinions expressed by him are still followed by Tamil families. If a woman has to do many 

tasks to support her family, she should take care of her health first. Valluvar says that she 

must be tireless in protecting her reputation. In Thiruvalluvar’s view, the dignity of the wife 

is the beauty of the family. The children of the family are the ornaments of that beauty. So, 

women are responsible for the excellence of those children. So, Thiruvalluvar emphasises 

certain principles of motherhood and its duties and attributes. 
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ஆய்வுச்சுய௃க்கம்  

 

 ஬ள்ல௃஬ர் தார்க஬஦ில் சதண்கல௃க்குாி஦ ஥ாண்புகபாக அச்ெம், ஢ா஠ம், ஥டம், கற்பு 

ஆகி஦ ஢ல்சனாழுக்கங்கள் ஥ட்டு஥ில்னா஥ல் ஢ற்செய்ககககபயும் ஒய௃ ஥கண஬ி஦ா, ஡ா஦ாக, 

஬ள்ல௃஬ர் ச஡ாகுத்துக் கூறுகிநார். அந்஡ அ஡ிகா஧ங்கபில் கூறும் கய௃த்துக்கபில் 

சதய௃ம்தானாணக஬ இன்னும் ஡஥ிழ்க் குடும்தங்கபில் தின்தற்நப்தடுகின்நாள் ஥கண஬ி என்ந 

சொல்லுக்கு ஥கணக஦ உகட஦஬ள் என்று சதாய௃ள். ர஥லும் ஒய௃ சதண் ஡ன் 

குடும்தத்஡ிணய௃க்கு உ஡஬ி஦ாகப் தன த஠ிககபச் செய்஦ ர஬ண்டுச஥ன்நால் மு஡லில் அ஬ள் 

உடல்஢னத்க஡ப் ரத஠ி ஥ணஉறு஡ியுடன் இய௃க்க ர஬ண்டும் என்றும் அ஬ள்஡ன் புகக஫யும் 

காப்த஡ில் ரொர்஬ில்னா஡஬பாகவும் இய௃க்க ர஬ண்டும் என்று ஬ள்ல௃஬ர் கூறுகிநார். ர஥லும் 

஥ணஉறு஡ி஦ால் ஡ங்கள் கற்கதக் காப்தாற்நிக் சகாள்஬ர஡ ஥ிகவும் ெிநந்஡து என்றும் ஬ள்ல௃஬ர் 

கூறுகிநார் ஬ள்ல௃஬ாின் தார்க஬஦ில் ஥கண஬ி஦ின் ஥ாண்பு குடும்தத்஡ிற்கு அ஫கு. அந்஡ 

அ஫குக்கு அ஠ிகனன்கபாக அக஥஬து அந்஡க் குடும்தத்஡ின் கு஫ந்க஡கள். அக்கு஫ந்க஡கள் 

ெிநந்து ஬ிபங்க சதண்கரப கா஧஠஥ாகத் ஡ிகழ்கின்நணர். எணர஬ ஡ாய்க஥க்கு மு஡லிடம் ஡ந்து 

அ஬பின் கடக஥கல௃க்கும் தண்புகல௃க்கும் ஬ள்ல௃஬ன் ெின ரகாட்தாடுககப 

஬லியுறுத்துகிநார். 

 

குநிப்புச்சொற்கள்: சதண்஠ின் சதய௃க஥, கடக஥, இல்னநம், ஬ிய௃ந்ர஡ாம்பு஡ல் 

 

முன்னுக஧ 

 உனக இனக்கி஦ ஬஧னாற்நில் ஒப்தற்ந஡ாக எண்஠த்஡கும் அந நூல்கல௃ள் ஡கன 

ெிநந்஡஡ாகக் கய௃஡ப்தடு஬து ஡ிய௃க்குநள். ஡஥ி஫ர் தண்தாட்டின் ஬ாழ்஬ிட஥ாகவும் ஡஥ி஫ர் ஡ம் 

஬ாழ்஬ி஦ல் ச஢நி஦ாகவும் ஡ிய௃க்குநள் ஬ிபங்குகிநது. இத்஡கக஦ ெிநப்பு சகாண்ட 

஡ிய௃க்குநள்கபின் ஡ிய௃஬ள்ல௃஬ர் கூறும் சதண்கபின் சதய௃க஥ககபயும் அ஬பின் 

கு஠஢னன்ககபயும் தன குநட்தாக்கபில் த஡ி஬ிட்டுள்பார். அ஬ற்கந ஆய்ந்து ச஬பிக் 

சகா஠ய௃ம் ர஢ாக்கில் இக்கட்டுக஧ அக஥ந்துள்பது.   

 ஡ாய்஢ாடு, ஡ாய்ச஥ா஫ி, இ஦ற்கக அன்கண என்தண ரதான்ந உ஦ர்஬ாண சொற்கபால் 

சதண்க஠ ஢ாம் தன ஬ி஡ங்கபில் சதய௃க஥ப்தடுத்துகிரநாம். செம்ச஥ா஫ி ஬ாிகெ஦ில் 

ெிநப்திடப் சதறும் கிர஧க்க இனக்கி஦த்஡ில் கூட ொஃரதா என்ந ஓர் சதண்தாற் புன஬க஧ப் தற்நி 
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குநிப்புகள் கா஠க் கிகடக்கின்நண. ஓர் இல்ன கி஫த்஡ி஦ின் ஡கன஦ா஦க் கடக஥ககபப் தற்நி 

஬ிபக்கம் ஡ய௃ம் ச஡ால்காப்தி஦ம் சதண்஠ி஦ ஥ாண்புககப,  

 கற்பும், கானமும், ஢ற்தால் ஒழுக்கமும் 

 ச஥ல்லி஦ல் சதாகநயும், ஢ிகநயும் ஬ல்லி஡ின் 

 ஬ிய௃ந்து புநந்஡ய௃஡லும், சுற்றும் ஓம்தலும்  

 திநவும் அன்ண கி஫ர஬ாள் ஥ாண்புகள் (ச஡ால்காப்தி஦ம்) 

என்று கட்டக஥த்துள்பது. 

 ெினப்த஡ிகா஧த்஡ில் ஥துக஧ காண்டத்஡ில் கண்஠கி ஡ன் இல்னந கடக஥ககபச் செய்஦ 

இ஦னா஥ல் ஥ணம் ஬ய௃ந்து஬க஡,  

 அநர஬ார்க்கு அபித்஡லும் அந்஡஠ர் ஓம்தலும்  

 துநர஬ார்க்கு எ஡ிர்஡லும் ச஡ால்ரனார் ெிநப்தின்  

 ஬ிய௃ந்து எ஡ிர் ரகாடலும் இ஫ந்஡ என்கண (ெினப்த஡ிகா஧ம்)   

என்று ச஢ஞ்கெ அள்ல௃ம் ெினப்த஡ிகா஧ம் செப்புகிநது. 

சதண்஠ின் சதய௃க஥ 

 சதண்஠ிற் சதய௃ந்஡க்க ஦ாவுள் கற்சதன்னும் 

 ஡ிண்க஥ யுண்டாகப் சதநின் (குநள்., 54) 

 அநத்துப்தாலில் ஬ள்ல௃஬ன் “சதண்஠ின் சதய௃ந்஡க்க ஦ாவுள்” என்ந ஬ிணா஬ிகண 

எழுப்தி சதாய௃ட்தாலில்  

 சதண்ர஠஬ல் செய்ச஡ாழுகும் அண்க஥஦ின் 

 சதண்ர஠ சதய௃க஥ உகடத்து (குநள்., 907) 

 சதண் ஏ஬ல் செய்து ஒழுகும் ஆண்க஥஦ின் ஢ான் இன்நித் ஡ன் இல்னாணது ஏ஬ல் 

ச஡ா஫ிகனச் செய்து ஡ிாிகின்ந஬ணது ஆ஠ின் ஡ன்க஥க஦ குநித்து சதண் ஢ாணு஬ாள் 

அத்஡கக஦ சதண்க஥ சதய௃க஥ உகட஦஬ள் அன்று ஡ிய௃஬ள்ல௃஬ன் சதண்ர஠ சதய௃க஥ 

உகடத்து என்ந சதாய௃கப சதாய௃ட்தாலில் க஬க்கிநார். ர஥லும், கா஥த்துதாலில்,  

 கடனன்ண கா஥ம் உ஫ந்தும் ஥டரனநாப் 

 சதண்஠ின் சதய௃ந்஡க்க ஡ில் (குநள்., 1137) 

 கடல் ரதால் கக஧஦ில்னா஡ கா஡ல் ர஢ாய் துன்புறுத்஡ிணாலும் கூடப் சதாறுத்து 

஥டரனாநா஥ல் இய௃க்கும் சதண் திந஬ிக஦ப் ரதானப் சதய௃க஥஦ாண திந஬ி இவ்வுனகத்஡ில் 

ர஬று இல்கன என்று சதண்஠ின் சதய௃க஥ககப ஬ள்ல௃஬ன் எடுத்துக஧க்கிநார். 

சதண்஠ின் ஡ணிப் தண்புகள்  

 சதண் என்த஬ள், ஥கபாக, ெரகா஡ாி஦ாக, ர஡ா஫ி஦ாக, ஥கண஬ி஦ாக,  ஡ா஦ாக ஬னம் 

஬ய௃த஬ள்.  சதண்஠ின் ஆற்நகனயும் ெக்஡ிக஦யும்  ஬ள்ல௃஬ன்  ஡ன்  குநட்தாக்கபின்  மூனம் 

த஡ி஬ிடுகிநார். சதண்கள்,  ஆண்ககபக்  காட்டிலும்  ஬லிக஥ உகட஦஬ள். 
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 ஆண்கள் உடல் தனத்஡ால் ஬லிக஥஦ாண஬ன் என்நால் அத்஡கக஦ ஆக஠ இந்஡ 

தி஧தஞ்ெத்஡ிற்கு சதண் எத்஡கக஦ ெக்஡ி ஬ாய்ந்஡஬பாக இ஫ந்஡ சதண்கள் இவ்வுனகில் 

எவ்஬பவு ரதாிடர்ககபச் ெந்஡ித்஡ சதாழுதும் அ஬ள் ஡ன்கணயும் காத்தும் ஡ன் 

கு஫ந்க஡ககபயும் தாதுகாத்துக் சகாள்ப முடியும் ஆணால் சதண்ககபக் காட்டிலும் குகநர஬ 

என்று கூநனாம் இத்஡கக஦ச் ெிநப்கதத் ஡ிய௃஬ள்ல௃஬ர். 

 ஡ற்காத்துத் ஡ற்சகாண்டாற் ரத஠ித் ஡ககொன்ந  

 சொற்காத்து ரொர்஬ினார் சதண் (குநள்., 56) 

 கற்பு ச஢நி஦ில் ஡ன்க஥யும் காத்துக் சகாண்டு ஡ன் க஠஬கணயும் காப்தாற்நி, 

஡கு஡ி஦க஥ந்஡ புகக஫யும் காப்தாற்நி உறு஡ி ஡ப஧ா஥ல் ஬ாழ்கின்ந஬ரப சதண். 

஥கண஬ி஦ின் ஥ாண்பு 

 ஡ிய௃க்குநள் அந நூல்கபில் மு஡ன்க஥஦ாண஡ாக ரதாற்நப்தடுகிநது. இந்நூல் இல்னந 

஬ாழ்஬ின் ர஥ன்க஥க஦ சொல்஬஡ற்கு என்ரந  இல்னந஬ி஦கன ஬குத்துள்பது. இல்஬ாழ்஬ின் 

ர஢ாக்கம் ர஥ன்க஥ உகட஦஡ாய் அக஥஦ திநர் த஫ிக்கா஡ ஢ல்஬ாழ்க஬ ஬ா஫ ர஬ண்டும் என்று 

கூறுகிநது. இ஡ற்கு,  

 அநசணணப்தட்டர஡ இல்஬ாழ்க்கக அஃதும்  

 திநன்த஫ிப்தது இல்னா஦ின் ஢ன்று (குநள்., 49) 

என்ந குநரப ொன்நாகிநது. இத்஡கு இல்஬ாழ்க்கக ெிநப்புகட஦஡ாய் அக஥஦ ஥ாண்புகட஦ 

஥கண஬ி஦ின் துக஠ர஡க஬ அ஬பாரன ஬ாழ்வு ெிநக்கும் என்றுக஧க்கிநார்.  இ஡கண ெிநப்புப் 

சதாய௃ந்஡ி஦ இல்஬ாழ்க்கக஦ின் சதய௃க஥க்குத் துக஠஦ாக இய௃ப்தது ஬ாழ்க்ககத்துக஠ 

இல்஬ாழ்க்ககக்குத் துக஠஦ாக இய௃ப்த஬ள் இல்னாள் இல்஬ாழ்க்கக஦ின் ெிநப்திற்கும் 

ச஬ற்நிக்கும் இல்னாரப முழுப்சதாறுப்பு உகட஦஬ள். ஒய௃஬ணது ொ஡கணகல௃க்குப் தின்ரண 

ஒய௃ சதண் இய௃க்கிநாள் என்தார்கள். எணர஬ ஒய௃஬ணது ச஬ற்நிக்குத் துக஠஦ாக ஢ிற்த஬ள், 

அ஬ணது துக஠஬ிர஦ ஥கண஬ிக஦ „஬ாழ்க்ககத்துக஠‟ என்றும் “இல்னாள்” என்றும் 

஬ள்ல௃஬ர் குநிப்திடுகிநார்.  

 ஥கணத்஡க்க ஥ாண்புகட஦ள் ஆகித்஡ற் சகாண்டான் 

 ஬பத்஡க்காள் ஬ாழ்க்ககத் துக஠ (குநள்., 51) 

 இல்஬ாழ்வுக்குத் ஡குந்஡ ெிநந்஡ தண்பு உகட஦஬பாகித் ஡ன்கண ஥஠ந்஡஬ணின் 

஬பக஥க்குத் ஡குந்஡ப்தடி ஢டப்த஬ரப ெிநந்஡ ஬ாழ்க்ககத் துக஠஬ி ஆ஬ாள். 

 ெிகநகாக்குங் காப்பு எ஬ன் செய்யும் ஥கபிர் 

 ஢ிகந காக்குங் காப்ரத ஡கன (குநள்., 57) 

 ஡ம்க஥த் ஡ார஥ காத்துக் சகாண்டு ெிநந்஡ தண்புடன் ஬ாழும் ஥கபிக஧ அடிக஥கபாக 

஢டத்஡ எண்ணு஬து அநி஦க஥஦ாகும். ஥கபிர் ெிகநகாக்கும் காப்பு எ஬ன் செய்யும் ஥கபிக஧த் 

஡கன஬ர் ெிகந஦ால் காக்கும் கா஬ல் என்ண த஦கணச் செய்யும்? அ஬ர்஡஥து ஢ிகந஦ால் காக்கும் 
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கா஬ரன ஡கன஦ா஦ கா஬ல் என்று ஬ள்ல௃஬ர் சதண்஠ின் ஥ாண்புகபாக கய௃துகிநார். ர஥லும் 

தா஧஡ியும் சதண் எப்தடிப்தட்ட஬பாக இய௃க்க ர஬ண்டும் என்த஡கண, 

 ஆணும் சதண்ணும் ஢ிகச஧ணக்சகாள்஬஡ால் அநி஬ிரனாங்கி இவ்க஬஦ம் 

஡க஫த்ர஡ாங்கு஥ாம் ரதணு ஢ல்னநத்ர஡ாடிங்குப் சதண்ணுய௃஬ப் ரதாந்து ஢ிற்தது ஡ாய் 

ெி஬ெக்஡ி஦ாம் ஢ா஠மும் அச்ெமும் ஢ாய்கட்கு ர஬ண்டு஥ாம் ஞாண ஢ல்னநம் வீ஧ சு஡ந்஡ி஧ம் ரதணு 

஢ற்குடிப் சதண்஠ின் கு஠ங்கபாகும் (தா஧஡ி஦ார் க஬ிக஡கள்) 

எணப் சதண்க஥க஦ச் ெிநப்திக்கின்நார். 

஬ிய௃ந்ர஡ாம்தல் ஬ிய௃ம்பும் ஥கபிர் 

 ஬ிய௃ந்ர஡ாம்தல் தண்திகண கம்தர், இ஧ா஥கணப் திாிந்து அரொக஬ணத்஡ில் இய௃க்கும் 

ெீக஡஦ின் ஬ா஦ினாக கூறு஬ார். 

 அய௃ந்து ச஥ல்னட்கு ஆாிட அய௃ந்துச஥ன்று 

 அழுங்கும் ஬ிய௃ந்து கண்ட ரதாது எண்ணுறுர஥ா 

 என்ந ஬ிம்மும் ஥ய௃ந்து உண்டு சகால்஦ான்  

சகாண்ட ர஢ாய்க் சகன்று ஥஦ங்கும் இய௃ந்஡ 

஥ா஢ினம் செல்னாிடத்஡ிட஬ ஥ாண்சட஫ா஡ாள் (கம்த஧ா஥ா஦஠ம் - காட்ெிப்தடனம்)  

என்ந தாடல் ஬ிய௃ந்஡ணர்஬ாின் ஡ாணில்னாது இ஧ா஥ன் என்ண செய்஬ரணா என்று எண்஠ிச் 

ெீக஡ ஬ய௃ந்஡ி஦ ஢ிகனக஥ப் புனப்தடுத்துகிநது. ஬ிய௃ந்ர஡ாம்தலுக்கு ஡ணி அ஡ிகா஧ர஥ ஡ந்஡ 

஬ள்ல௃஬ர் முகர்ந்து தார்த்஡ாரன ஬ாடி ஬ிடக் கூடி஦து அணிச்ெ஥னர் அத்஡கக஦ ஥னக஧ப் 

ரதான்ந஬ர்கள் ஬ிய௃ந்஡ணர்கள் என்தக஡, 

 ர஥ாப்தக் குக஫யும் அணிச்ெம் முகம் ஡ிாித்து  

 ர஢ாக்கக் குக஫யும் ஬ிய௃ந்து (குநள்., 90) 

என்று ஬ிய௃ந்஡ிணர் தற்நியும் ஬ிய௃ந்ர஡ாம்தல் தண்திகணயும் கூறுகிநார். இத்஡கக஦ 

஬ிய௃ந்ர஡ாம்தல் தண்திகண ரதாற்றும் கு஠ம் உகட஦஬ர்கள் சதண்கள் என்ந ெிநப்திகணத் 

஡ிய௃஬ள்ல௃஬ர். 

 அகண஥ர்ந்து செய்஦ாள் உகநயும்முகம் ஥னர்ந்து 

 ஢ல்஬ிய௃ந்து ஓம்புனான் இல் (குநள்., 84) 

என்ந குநள் மூனம் இல்னத்க஡ ஆல௃த஬பாகி஦ இல்னாள் முக ஥னர்ச்ெிர஦ாடு ஬ிய௃ந்஡ிணக஧ப் 

ரதாற்று஬஡ால் ஡ான் அவ்வீட்டில் ஡ிய௃஥கள் குடி இய௃க்கின்நாள் என்று ஬ள்ல௃஬ர் 

குநிப்திட்டுள்பார். 

சதண்஠ின் ஡ாய்க஥ச் ெிநப்பு 

 ஥ணி஡ ஬ாழ்வு உநவுகபால் சூ஫ப்தட்ட ஢ிகன஦ில் அக஥ந்துள்பது. இ஬ற்நில் எல்னா 

உநவுகல௃ம் ெிநப்பு ஬ாய்ந்஡க஬஦ாக கய௃஡ப்தடுகிநது. இய௃ப்தினும் ஡ா஦ின் ெிநப்கத தன 

அநஇனக்கி஦ங்கள் த஡ிவு செய்துள்பது.  
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 … என் செ஦ினும் 

 ஡ா஦ின் ெிநந்஡ ஡஥ாில்கன (஢ான்஥஠ிக்கடிகக. 351: 2) 

என்ந ஬ாிகள் ஡஬று செய்஡ாலும் அக஡ ஏற்றுக் சகாள்பக் கூடி஦ ஡ாக஦ ஬ிடச் ெிநந்஡ உநவு 

ர஬நில்கன எண ஢ான்஥஠ிக்கடிகக குநிப்திடுகிநது. ெங்க இனக்கி஦த்஡ில் ஆய், ஞாய், 

அன்கண, ஢ற்நாய், ஈன்நாய் என்ந சத஦ாில் ஡ாய் என்நக஫க்கப்தட்டிய௃க்கிநாள் அர஡ ரதால் 

அநஇனக்கி஦ங்கபிலும் ஡ா஦ார், ஈன்நாள், அன்கண என்ந சத஦ாில் அக஫க்கப்தட்டிய௃க்கிநாள். 

இத்஡ா஦ின் உள்பத்க஡ ஡ிய௃஬ள்ல௃஬ர், 

 ஈன்ந சதாழு஡ின் சதாிது஬க்கும் ஡ன்஥ககணச் 

 ொன்ரநான் எணக்ரகட்ட ஡ாய்  (குநள்., 69) 

஡ம் ஥ககபக் கல்஬ி ஒழுக்கங்கபால் ஢ிகநந்஡஬ன் என்று அநிவுகடர஦ார் கூந அக஡க் ரகட்ட 

஡ாய் அ஬கணப் சதற்ந சதாழுக஡க் காட்டிலும் ஥ிகு஡ி஦ாக ஥கிழ்஬ாள் என்று ஡ன் ஥கபின் 

஢ிகணத்து ஡ா஦ின் ஥கிழ்ச்ெி஦ிகணச் சுட்டியுள்பார். 

ச஡ாகுப்புக஧ 

 சதண்க஥க் கு஠ங்கபின் அன்பு, ச஥ன்க஥, கற்பு, அடக்கம், சதாகந ரதான்ந ெிநப்புத் 

஡ன்க஥கள் சதண்஠ின் இ஦னாக஥஦ாகக் க஠க்கிடப்தட்டது. ஡ிய௃க்குநபில் சதண்ணுாிக஥ 

தற்நி஦ ெிந்஡கணகள் இல்கன. ஆணால் சதண்ணுக்குத் ஡ன்நிகனக஦ உ஠ர்ந்து 

எச்ொிக்ககர஦ாடு ஢டந்து சகாள்ப ர஬ண்டி஦ ெிந்஡கணகள் சொல்னப்தட்டுள்பண. 

சதண்கல௃க்கு இ஦ற்கக஦ாகர஬ உள்ப கு஠஢னன்ககப அடிப்தகடகபாகக் சகாண்டு 

அத்஡கக஦ கு஠஢னன்கள் இப்தடித்஡ான் இய௃க்க ர஬ண்டும் என்னும் ஬க஧஦கநகள் 

முன்க஬க்கப்தட்டண. ஆணால் ஢ாபகட஬ில் ஆண்கள் ஡ங்கபின் ஆல௃க஥க஦ப் 

சதண்஠ிடத்஡ில் எபிக஥஦ாகச் செலுத்து஬஡ற்கு இத்஡கக஦ ச஥ன்க஥஦ாண கு஠ங்கள் 

஬஫ிரகாலிண.  
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